


စǮဖတǻသȀ	သညǻǺပǾတǻǽကǮǺမǿǮ	ǳတǮǹ

ǳပǼǮǻစရǮ	ǳဝဆǮသǾǮǺǳအǮငǻပ

ဟǮǺဖǯǱƄ	ရယǻတǴǹ	စǮကǯǱစǰ

ǳကǼǺလကǻကǯǱ	ǳနǮကǻခǸɖပǙကǮပ

လȀမǗ​နယǻ	ဝနǻǺကǼငǻတစǻǳǽကǮကǯǱɖဖငǻǹ

ǳသǮရƀငǻဖǾယǻ	ဇǮတǻစƬǻǳတǾǺလǯǱƄ	ရယǻ

ǳရǺပǲǳတǮǹမညǻ

ǳဇǮမကပǻǽကပǲနǴƄ

ǳတǮအရပǻ	အǳɖခတညǻလǯǱƄ

မǳနǮဓǮတǻ	ခǼǯǙရƀငǻǽကညǻ

ပǰɖပငǻǳအǮငǻ	ဟǮသǳȽǿǮ

အǳရǺသǾကǻသǳနǮǻ

ǳကǼǺလကǻǳပǼǮǻ	ကǯǱǳရƀǳတǮမǿǮ	ǳတǮǹ

"ရယǻǳသǮသȀ	အသကǻရǿညǻ"ǳစဖǯǱƄ

မȽǱဿǰ	ɖမတǻစǯတǻထǮǺရယǻနǴƄ

"အǮǺ"ထညǻǹကǮ	စǮတစǻအǱပǻ



ထǱတǻလǯǱကǻǞပǰǳရǮ	…

ǞမǯǙƧǳမတǦǮခǸယȀမယǻǹ

ကǯǱǳရƀǳတǮသǮǺ

၁၉-၆-၂၀၁၀

	

ဝကǻပǾǴစǮǺဝငǻǺǳမǮငǻကǮǺ

သȀƌကǰǺကǳတǮǻǳဒżƣကယǻမ၏

အမȀအကǼငǻǹအǳɖပǮအဆǯǱတǯǱƄ	ကǯǱ

သǯထǮǺနǮǺလညǻသȀɖဖစǻသညǻǹ	အǳလǼǮကǻ

မǼကǻȽǿǮခǼငǻǺမဆǯǱငǻမǯǳစရနǻ

တစǻဖကǻသǯǱƄ	လƀǴထǮǺခǴǹǳလသညǻ	။

	

အမညǻသညǮ၊	ǳခżစရǮစကǮǺ

ဂǲမတစǻခǾငǻ၊	ǞပǴǞပǴစငǻမž

ထǾနǻǺပမဆǱǸǺ	…

"သǮယǮကǱနǻǺ"ဟǱ	တǾငǻ	ǳလသတညǻǺ။

	

အှီသာယာကုနး်ရွာကား	ရွာသမိရွ်ာငယ်မဟုတ။်	အိမေ်ြခ	ေထာငဂ်

ဏနး်မရိှသည့်	ရွာကီးတစရွ်ာ	ြဖစေ်ပ၏။



ထိုသာယာကုနး်ရွာကီးအား	အုပခ်ျပရ်သမူာှ	ရွာနာမည်၌	လိုက်ဖက်

ညီေထရိှွေပလစှာွေသာ	သူကီးဦးသာယာ	ြဖစေ်ချသည်	။

သူကီးဦးသာယာ၏	အသေရမယွငး်သည့်	 အရည်အချငး်များကုိ	 ထု

တေ်ဖာ်ရသည်	ရိှေသာ်	ပငကုိ်စတိရ်ငး်ဓာတခ်	ံေကာငး်၏။	သာယာကုနး်

ရွာသရွူာသားအေပါငး်တို	အေပ	မတစာွ	အုပခ်ျပတ်တ၍်	သာယာကုနး်

ရွာ၏	ဆရာေတာ်ကီးပးီလင	်သဇာတကိမေညာငး်သလူည်း	ြဖစ၏်။

သူကီးဦးသာယာ၏	ဇနးီကား	ေဒကွက်မ	ြဖစ၏်။

သာယာကုနး်	 ရွာသရွူာသားအေပါငး်တို	 အဖို

သူကီးဦးသာယာအေပ၌	ေလးစားခံ့ညားကသေလာက်	သူကီးကေတာ်

ေဒကွက်မငှ့်	ပတသ်က်၍	မ	ူစိုးလည်း	စိုးရံွက၏။	တနွ်လည်း	တနွ်တု

န်ကကုန၏်။	သမူငှ့်	ပတသ်က်ချငသ်ဆူိုသည်	မာှ	ခပရှ်ားရှား။

‘ငါေတာ့	ေသချငေ်သစမး်ပါေစ၊	ေတာထကဲ	ကျားမးီတိုသာဆွဲပးီ	အ

ေသခလံိုက်ချငပ်ါရဲ	။	ေဒကွက်မနဲ	ေတာ့	မျက်ာှချငး်ဆိုင	်စကားေြပာ

ရမာှ	ေတာ့	ေသမတတကုိ်	ေကာက်တယ်ေဟ့’

‘ဟုတပ်ါေ့အ၊	 စကားေြပာလည်း	 တငတ်ငစ်းီစးီ၊

သာယာကုနး်ရွာကီး	အဓွန်ရှည်ေနသမ	သူကုိ	စကားအိုငယူ်ေြပာိုငမ်

ယ့်သဆူိုတာ	ေပလာမယ်	မထငဘူ်း’

‘မနှတ်ာေပါဗ့ျာ၊	ကုိယ်က	ရပရွ်ာကေလးစားရတဲ့	သူကီးနဲ	ပတသ်က်

ပးီ	 စကားမနှကုိ်	 ေချေချငငံ	ံ ေြပာဆိုတာေတာငမ်	ှ ေထာ်ေလာ်ကန်လန်

လပုပ်စတ်တတ်ာ၊	ဘယ်လို	မနိး်မကီးမနှး်ကုိ	မသပိါဘူးဗျာ’

သည်	သို	သူကီးကေတာ်ေဒကွက်မငှ့်	စပလ်ျဉး်၍	ေကာက်ချက်ချ

သေံတကွ	စုံစနီဖာ။



ေြပာမည်ဆိုလည်း	ေြပာေလာက်စရာ	ဟုတပ်ါသည်	ေရာ။

တစေ်လာတနုး်ဆကီ	အြဖစက်ေလးကုိပဲကည့်။

ရွာထကဲ	စကားအေြပာအဆို	ရည်မနွသ်ည့်	ပနး်သည်	မေလးမေအး

သတီစေ်ယာက်	 ရွာထမဲာှ	ဘုရားပနး်လည့်ှေရာငး်ရငး်	မေမာ်လင့်ဘဲ	ရွာ

လယ်လမး်တစေ်နရာ၌	သူကီးကေတာ်	 ေဒကွက်မငှ့်	 မျက်ာှချငး်ဆို

င်	ဆုံမိကသည်	။	ဤ၌	မေအးသကီ	ရည်မနွသ်က်ွလက်စာွြဖင့်	ေဒကွ

က်မအား	ပဋသိာရစကား	ဆိုလိုက်သည်	။

‘ေဟာ	 အရီးကွက်ပါလား	 ၊	 မေတွမြမငတ်ာေတာင်	 ကာပ။ီ	 ေန

ေကာငး်တယ်ေနာ်’

သည်	 စကားမာှ	ရွာသရွူာသားတိုငး်လိုလို	ထမငး်စားေရေသာက်	အ

လယ်ွတကူ	ေြပာဆိုေနကျ။	ှတဆ်က်	ခနွး်ဟေနကျ	စကားြဖစသ်ည်	။	

တစဦ်း၏	စကားစလာမ​အေပ	ကျနတ်စဦ်းက	လိုက်ေလျာညီေထစွာွ	အ

လိုက်သင့်ေြပာဆိုလိုက်လင	်ေပျာ်ရင်ကည်းူဖယ်ွေကာငး်ေသာ	လမူ​ဆ

က်ဆေံရးတစရ်ပပ်င်	မဟုတပ်ါေလာ။	ခေုတာ့	သည်	လို	ဟုတပ်ါေသးရဲ	

လား။

‘ဟ့ဲ	…	ေနေကာငး်လို	အြပငထ်က်ွတာေပါ၊့	ေနမေကာငး်ြဖစေ်နရင	်

ဗေိာဆရာပင့်ပးီ	 အိမထ်ေဲအာငး်ေနမာှ	 ေပါဟ့ဲ့။	 တကတေဲတာ်	 …	 စ

ကားမရိှ	စကားရှာ၊	အေရးမပါတာေတွ’

ေဒကွက်မစကားက	တကယ့်ကုိ	ပသိာေလး	ေဘးပစ။်

သည်	ေတာ့	ပနး်သည်	မေလး	မေအးသခီမျာ	ပါးစပအ်ေဟာငး်သား

ငှ့်	 မေနိုငမ်ထိုင်ိုင်	 စကားစမေိသာ	သူပါးစပကုိ်	 ပတိုိ်က်ပစရ်မလို

ြဖစသ်ာွးေတာ့သည်	။



တစခ်ါကလည်း	 ေဒကွက်မငှ့်	 သက်တရွူယ်တူ	 ဗေိာဆရာဦး

ေအာင်ကီးကေတာ်	ေဒလရီှငှ့်	ထပိတ်ိုက်ေတွခဲ့ရဖးူသည်	။

သည်	တနုး်က	ေဒကွက်မသည်	အိမေ်တာ်ရာထးီကုိ	ချိငး်ကားညပ်

လျက်	တစဖ်က်ရွာသို	 ေကွးမကိီစအတက်ွ	ေဒလရီှတို	 အိမေ်ရှမှ	 ြဖတ်

အသာွး	 ေစာငေ်တ	ွ ထတုလ်မှး်ေနေသာ	 ေဒလရီှက	 ေဒကွက်မအား

‘သူကီးကေတာ်’ဆိုသည့်	ဂဏုပ်ဒုကုိ်	ုိေသေလးစားေသာအားြဖင့်	လမှး်

၍	ှတခ်နွး်ဆက်စကား	ဆိုလိုက်သည်	။

‘ေဟာ	…	သူကီးကေတာ်ပါလား၊	ထမငး်စားပးီပလား’

သည်	စကားသည်	လည်း	 ေလာကလမူ​နယ်ပယ်၌	အများ	သုံး	 ြဖစ်

ေနသည့်	အလာပသလာပ	စကားပဲ	ြဖစသ်ည်	။	ဒါကုိ	ေဒကွက်မက	အ

လျားအနသံင့်ေအာင်	မေြဖ။	အုိးစွဲေနပ	ီြဖစေ်သာ	သမူ၏	ဝသအီတိုငး်	

…

‘ဟ့ဲ	မလိရီှ	ညည်းက	ကျပထ်မငး်မစားရေသးရင	်ေကးမလို	လား’

သည်	ေတာ့လည်း	ေဒလရီှခမျာ	ပျာပျာသလြဲဖင့်	…

‘ေကး	…	ေကးပါတယ်ေတာ်၊	မစားရေသးရင	်ဝငစ်ားပါ	အဆငသ်င့်

ပါပဲ’

‘ဒါဆို	ဆာေနတာ	အေတာ်ပဲ’

သည်	 သို	 ဇတွတ်ရွတြ်ဖင့်	 လငေ်တာ်ေမာင်	 ဗေိာဆရာေအာင်ကီး

အတက်ွ	ချနထ်ားေသာ	ထမငး်၊	ဟငး်ေတကုိွ	ေဒကွက်မ	ေြပာငေ်ြပာင်

တငး်တငး်	 ဝငတ်ယ်ွသာွးခဲ့ပါေသး၏။	သည်	ကတည်းက	 ေဒလရီှတစ်

ေယာက်	 ေဒကွက်မဆိုလင်	 ေဝါငေ်ဝါငက်ေရှး၍	 ၊	 ေဝးေဝးက	 ေရှာင်

ေတာ့၏။	 သည်	 လိုမှ	 သငခ်နး်စာမယူတတလ်င်	 ေရှေလာက်	 ခရံမာှ	



ေတကွ	အများကီး	မဟုတပ်ါကလား။

တစခ်ါတနုး်ကလည်း	 ဝက်ပွဲစားဝငး်ေမာငတ်စေ်ယာက်	သသိိကီးှ

င့်	ကုိ	အသားလတွခ်ခံဲ့ရဖးူသည်	။

သည်	တနုး်က	ဝက်ပွဲစားဝငး်ေမာငသ်ည်	၎ငး်၏	သားြဖစသ်	ူေမာင်

ွန်တငတ်စေ်ယာက်	ဝမး်ေတွ	ဒလေဟာ	သာွးေန၍	 မိနယ်ေဆးံုသို	

အချနိမ်သီာွးိုငရ်န	်ေမာ်ေတာ်ဆရာ	ြမင့်ေရကုိ	ကျးီကနး်ေတာငး်ေမာှက်

လိုက်လရှံာေဖေွနရချနိ	် ြဖစသ်ည်	 ။	 မိနယ်ေဆးံုက	သာယာကုနး်ရွာ

၏	 တစဖ်က်ကမး်မာှ	ရိှသည့်	အတက်ွ	လည်ှးကုိ	အားကုိး၍	 မရ။	 ေမာ်

ေတာ်ငှ့်	မှ	သာ	အဆငေ်ြပိုငမ်ည်ြဖစရ်ာ	ေမာ်ေတာ်ဆရာကုိ	အသည်း

အသည်	 ရှာ�ေနရြခငး်	 ြဖစ၏်။	သည်	မာှ	တင်	ေဒကွက်မငှ့်	ဆုံဆည်း

လာရြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ဝက်ပွဲစား	ဝငး်ေမာငက်ား	သူကီးကေတာ်	ေဒကွက်မ၏	အမအူကျ

င့်၊	အေြပာအဆိုတို	ကုိ	သထိား	နားလည်ေနသူ	ြဖစသ်ည့်	အေလျာက်	မျ

က်ာှချငး်မဆိုငမ်ေိစရန်	တစဖ်က်သို	လဲထားခဲ့ေလသည်	။

ဒါကုိ	ေဒကွက်မ	ေသေသချာချာကီး	ရိပစ်ားလိုက်မသိည်	။

ရိပစ်ားလိုက်မသိည့်	အေလျာက်လည်း	…

‘ဟွနး်	 …	 ဟွနး်	 …	 ဟွနး်၊	 ဒါ	 ငါကုိ့	 ပမာမခန်လပုတ်ဲ့	 သေဘာပ၊ဲ

သိကေရာေပါ	့ဝက်ပွဲစားရယ်’

သည်	သို	 ၎ငး်ဘာသာ၎ငး်	 ေရရွတရ်ငး်	သမူကပင်	 ဦးေအာင်	လမှး်

ေအာ်လိုက်ေတာ့၏။

‘ဟ့ဲ	…	ဝငး်ေမာင၊်	 နင့်ကည့်ရတာ	မျက်ကလဆဲပံျာ	 ိုငလ်ိုက်တာ၊	

ဘာေတွ	ဘယ်လို	ြဖစေ်နရတာလ၊ဲ	ကုိငး်	…	ငါကုိ့	ေြပာစမး်ပါဦး’



ဝက်ပွဲစားဝငး်ေမာငအ်ဖို	ကံဆိုးြခငး်လက်ေဆာငေ်တ	ွရေတာ့မည်ြဖ

စေ်ကာငး်	အတပသ်လိိုက်ရပါသည်	။	ေရှာငလ်ဲလို	ကလည်း	မြဖစ။်	သူ

အလပုက်	သူကီးငှ့်	 ရံဖနရံ်ခါ	ဆိုသလို	ပတသ်က်ေနရသည်	မို	သူကီး

ကေတာ်၏	အေမးစကားကုိ	အလိုက်သင့်	ြပနေ်ြပာရပါေတာ့၏။

‘ကနေ်တာ့်သားအငယ်ေကာင	် ဖိုးွန်တငေ်ပါဗ့ျာ၊	 မနက်ကတည်း

ကေန	ဝမး်ေတွ	တဗျစဗ်ျစ	်သာွးေနလိုက်တာ၊	ခထုိ	မရပဘူ်း၊	ပိုေတာင်

ဆိုးလာေသး၊	ဗေိာဆရာ	ဦးေအာင်ကီးကလည်း	ေညာငတ်နုး်ဘက်က	

သူအစမ်အလှကုိ	သာွးေနတာ	သုံးေလးရက်ေတာငမ်	ှြပနေ်ရာက်လမိ့်ဦး

မာှ	မဟုတဘူ်း	။	ဒေီတာ့	မိနယ်	ေဆးံုသာွးြပဖို	ရာ	ေမာ်ေတာ်ဆရာ	ြမ

င့်ေရကုိ	လိုက်ရှာေနတာ	သူကီးကေတာ်ရဲ	’

‘ဟ့ဲ	…	ြမင့်ေရကုိ	ရှာချငရ်င	်သူအိမမ်ာှ	သာွးရှာလို	ကေတာ့	အပိုပ။ဲ	

သငး်က	…	ဖဝုိဲငး်ရိှတဲ့	ဆ	ီအနံခေံနတာ၊	ဒေီတာ့	အသဘုအိမ်	မရိှဘူးဆို

ရင	်အေနာက်ဖျားက	ဓနေိတာဘက်သာွး	ကိတဝုိ်ငး်ြဖစလ်ို	ကေတာ့၊	သ

ငး်	…	အဲဒမီာှ	ကျနိး်ေသ	ရိှမာှ	ပ’ဲ

‘ေကျးဇးူပါပ	ဲသူကီးကေတာ်ရယ်’

သည်	တစခ်ါေတာ့	ကံေကာငး်ြခငး်ကီးလေှပတကားဟု	ဝက်ပွဲစားဝ

ငး်ေမာင	်ထငမ်ပိါေသး၏။	စကား	ကတတ်းီကတဖ်ဲ့၊	ေထာ်ေလာ်ကန်လ

န်	မဆိုသည့်	အြပင	်ှတအ်ားြဖင့်	အကူအညီ	ေပးလိုက်ေသးဟု	ထငြ်မင်

ဆမဲာှ	ပင။်

‘ဟ့ဲ	 …	 နင့်သားွန်တင	် 	 ခလုိုြဖစတ်ယ်ဆိုလို	 ေြပာရဦးမယ်၊	 နင့်

သားွန်တငဆ်ိုတဲ့	 မ	ှ ငစ်ာကေလးကေတာ့	 ဘာစားစား	 တကယ့်ကုိ

ပါးဖနဲားဖပဲ။ဲ	စားတဲ့	အခါလည်း	လစူားမစားဘူး၊	ေခးွစား၊	ဝက်စား	ကုိ

စားတာ။	ဒါေကာင့်	ဒငး်တစေ်န	ဒအီစားအေသာက်ေကာင့်	ဒကုေရာက်



လမိ့်မယ်လို	ေတးွမခိဲ့ပီ	မဟုတလ်ား’

‘ဟုတ	်…	ဟုတပ်ါတယ်	သူကီးကေတာ်’

‘ဟုတေ်ပမေပါ	့ငါကလည်း	လပု်ကံပးီေြပာတာမ	ှမဟုတဘဲ်၊	ဟုတ	်

ဟုတတ်ဲ့	အတိုငး်၊	မနှ	်မနှတ်ဲ့	အတိုငး်	ေြပာတာပ	ဲဥစာ’

အငး်ေလ၊	ဒါကလည်း	‘ေရှေဆာင်ာွးလား	ေြဖာင့်ေြဖာင့်သာွးေသာ်၊

ေနာက်ာွးစဉဆ်ိုက်၊	 ေြဖာင့်ေြဖာင့်လိုက်၏	 ’	ဆိုသလို	ဖေအြဖစတ်ဲ့	 နင်

ကုိယ်တိုငက်	အစား	 ေသာငး်ကျနး်ေနတဲ့	 ဥစာ။	 ခေုတာ့	 မျိးုိး	လိုက်ပီ

ေပါ။့	ဒငး်	အစားအေသာက်နဲ	ပတသ်က်ပးီ	ဖေအလို	ငတ်ကီးကျေနတာ

။	တစေ်နဒကုေရာက်လမိ့်မယ်လို	ထငခ်ဲ့တာ၊	ခု	မနှေ်နပ’ီ

‘ဟုတ	်ဟုတပ်ါတယ်	သာွးပဗီျိ’

စတိထ်ကဲ	တကယ့်ကုိ	မေကျမနပ်	ြဖစရ်ေလေသာ်ြငား	ကုိယ့်ကိစက

လတတ်ေလာ	အေရးကီးေနေလသည်	မို	 ေဒကွက်မ၏	ေလေကာကုိ	

ေရှာငတ်မိး်ကာ	 ဓနေိတာစပဖ်က်သို	 သတုေ်ြခတင်	 သာွးရေလေတာ့သ

ည်	။

သည်	ေတာ့လည်း	 ေဒကွက်မဆိုသည်	ငှ့်	သာယာကုနး်	 ရွာသရွူာ

သား	အေပါငး်တို	မ	ှတတ်ိုငသ်မ	မျက်ာှချငး်မဆိုငရ်ေလေအာင	်တမိး်

ေရှာင်ိုငသ်မ	တမိး်ေရှာငမ်ိကေလ၏။	တမိး်ေရှာင၍်	 မလတွပ်ါက	အ

တတိက်	ဝဋေ်ကွးကုိ	ြပနလ်ည်ေပးဆပရ်ေလြခငး်	ဟူ၍	ပ	ဲသေဘာပိုက်

ရပါေလေတာ့၏။

သည်	 ဝဋေ်ကွး	 မကုနခ်နး်ရသည့်	 အထ၌ဲ	 လဆွဲဆရာ

ြမကည်လည်း	ပါဝငခ်ဲ့၏။	တစေ်န	ေတာစပ၌်	အပငတ်ချိ	လသာွးဆွဲစ

ဉ	် ြမကည်ငှ့်	အတ	ူလိုက်ပါသာွးေသာ	တေူတာ်ေမာငက်	ကေလးပပီီ	



သစပ်ငတ်စပ်ငထ်က်ရိှ	 သစခ်ပွနး်များကုိ	 တက်ခးူခဲ့၏။	 ဤတငွ်

ေြခေချာ်လက်ေချာ်ြဖစ်ပးီ	 သစပ်ငမ်	ှ ြပတက်ျေလရာ	 လက်တစဖ်က်

ကျိးသာွးခဲ့ေလသည်	 ။	 သည်	 အေကာငး်	 ကားရေတာ့

ေဒကွက်မလည်း	သတငး်လာေမး၏။

‘ဟ့ဲ	 ြမကည်၊	 နင့်တေူလး	သစခ်ပွနး်	တက်ခးူတာ	အပငေ်ပက	 ြပ

တက်ျလို	ဆို’

‘ဟုတပ်ါတယ်	အရီးေလးရဲ	 ၊	လက်တစဖ်က်ကျိးသာွးလို	 ကပစ်ည်း

ထားရတယ်။	ေတာ်ေသးတာေပါ၊့	အပငက်	သပိအ်ြမင့်ကီးမဟုတလ်ို	၊	ို

မဟုတရ်င	်မေတးွဝ့ံစရာ	အရီးေလးရယ်’

‘အငး်	 …	 ငါအစကတည်းက	တစေ်န	 ဒလီိုြဖစလ်ာလမိ့်မယ်ဆိုတာ	

ေတးွထားခဲ့ပးီသား၊	 နင့်တကူ	လကူေမးွထားလို	 သာပ၊	ဘယ်ေတာ့က

ည့်ကည့်	 ေမျာက်ကေတာင	်ဆလသံရေလာက်ေအာင်	တကယ့်ကုိ	တာ

ေတလနေ်နတာပ။ဲ	 ဒေီလာက်	 ေမျာက်မးူလဲ	 ြဖစေ်နတဲ့	 အေကာင	် ခု

ေတာ့	ငါထငသ်လို	ြဖစလ်ာခဲ့ပ	ီမဟုတလ်ား’

‘ဟုတပ်ါတယ်	အရီးရယ်၊	အရီးေြပာတာ	ဟုတပ်ါတယ်’

သည်	သို	အလိုက်သင့်	အလျားသင့်	 စကားြဖတ်ပးီ	 ြမကည်လည်း	

တစေ်နရာသို	 ေရှာငထ်က်ွသာွးေလေတာ့၏။	ဤ၌	ချက်ဆို	နားခက်ွက	

မးီေတာက်ပးီသား	 ြဖစ်ကကုနေ်သာ	 သတငး်လာေမးကမည့်	 အိမန်းီ

နားချငး်	အေပါငး်တို	မာှ	လည်း	သူကီးကေတာ်	ေဒကွက်မ၏	အရိပအ်

ကဲကုိ	ြမငလ်ိုက်သည်	ငှ့်	‘ေြပးိုငမ်	ှ၊	ေရှာင်ိုငမ်	ှ၊	ပနုး်ိုငမ်	ှလတွလ်မိ့်

မည်’ဟူေသာ	 သငခ်နး်စာကုိ	 ရငဝ်ယ်ပိုက်လျက်	 လစှခ်န	ဲ လစှခ်နဆဲိုသ

လို	အသးီသးီ	အသက၊	အသက	ကွယ်ေပျာက်သာွးကေလေတာ့သည်	တ

ကား။



*****


